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Sita Marzen to opowiesc o wielkiej pasji, podejmowaniu wyzwan,
inspiracji do realizacji marzen i niepoddawania sie przeciwnosciom.

Pasja. Emocje. Zwyciestwo.
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#10 i najmtodsza Polka z Korong Ziemi (2018)
Pierwsza Gdynianka oraz pierwsza Kaszubka z Korong Ziemi
#9 na liscie przegladu RedBull Polscy bohaterowie 2018

Autorka ksiazki ”Sita Marzen czyli jak zdobytam Korone Ziemi” (Nagroda
Magellana za najlepszg publikacje turystyczng 2019 roku)

Zwyciezczyni programu telewizyjnego ,,Zdobywcy” (realizacja TVP)
Laureatka nagrody Herbapol Esencja Natury 2018 w kategorii Natura i Sport
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Finalistka konkursu Cosmopolitan Mocne Strony Kobiet 2018'%“

Organizatorka | rajdu rowerowego Potudnie — Pétnoc 2018 pod patronatem
Ministra Sportu i Turystyki
Pomystodawczyni i organizatorka festiwalu ,,Sifa Marzen — Festiwal Przygody”

Producentka filmu ,,Dziewigty”
https://www.youtube.com/watch?v=PcMCazLLNIg&t=8s

Pilot 1l klasy szybowcowej, taternik, fundatorka i prezes fundacji Wykrzyknik
przeciwdziatajgcej mobbingowy i dyskryminacji


https://www.youtube.com/watch?v=PcMCazLLNIg&t=8s

Szczesliwa mama trzynstoletniego Jeremiego, wierzaca, ze gdy zostaje sie
rodzicem nie trzeba rezygnowac ze swoich pasiji.

Z zamitowania podrozniczka, mitosniczka wspinaczki wysokogorskiej,

szybownictwa, motocrossu.



Z wyksztatcenia i zawodu magister inzynier trakcji elektryczne;.

Entuzjastka nowoczesnych technologii w transporcie.



Ambasadorka marki Elbrus (Martes Sport)




Ambasadorka marki Elbrus (Martes Sport)




Ambasadorka marki Elbrus (Martes Sport)




Ambasadorka Fundacji DKMS
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Mitka ma na swoim koncie ponad 200 prelekcji w Polsce i za granicg na festiwalach, konferencjach,
eventach dla firm. m.in. Goldman Sachs Bank, Tchibo, Accenture, Teva, Neuca, PGF, PKP Energetyka,
Cosmopolitan, Europe Assistance, Martes Sport, Fundacja Lotto, Fundacja DKMS, Honda, Pekao S.A.,

TEDx, World Travel Show, Kolosy i wielu innych.




Korona Ziemi
7 lat - 7 kontynentdéw

2011 Kilimandzaro 5895 m 2004 Mismi 5597 m
2012 Elbrus 5642 m 2009 Stock Kangri 6153 m
2013 Aconcagua 6962 m 2010 Island Peak 6198 m
2014 Piramida Carstensza 4884 m 2017 Tajamulco 4220 m
2015 Gora Kosciuszki 2228 m 2019 Moldoveanu 2544 m
2015 Denali 6194 m 2019 Aragac 4090 m
2008, 2016 Mont Blanc 4810 m 2019 Matterhorn 4478 m
2016 Mt Vinson 4892 m

2018 Mt Everest 8848 m




Sita Marzen w mediach
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Wspotpraca z mediami

Marzenie o Koronie Ziemi




Wspotpraca z mediami SiA MARZEN
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Wspotpraca z mediami

SILA MARZEN
Konona Liemi

Mitka Raulin;,Z,pg,zmmu telewizora j I

TR Mitka Raylin

Alpinistka

Mitka Rauﬁin

mitosniczka wspinaczki, zdobyta 8 z 9 szczytéw Korony Ziemi
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n Sita Marzen Mitki Raulin Zapraszam do wspotpracy!
www.milkaraulin.pl
kontakt@milkaraulin.pl

+48 535 373 828 Ml Racdis



http://www.milkaraulin.pl/
mailto:kontakt@milkaraulin.pl

